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Für eine erfolgreiche Moderation sollten auch die Grundbedürfnisse der beteiligten Personen berücksichtigt werden. Eine
gute Annäherung an diese Bedürfnisse hat Maslow mit seiner "Bedürfniss-Pyramide" vorgeschlagen:     

 
     

 Zunächst sind die Bedürfnisse auf der untersten Stufe (Physiologische Bedürfnisse) wirksam. Werden die nicht befriedigt,
so werden "höhere" Bedürfnisse nicht wirksam. In der ganz konkreten Umsetzung einer Moderation gilt es also, z. B. durch
regelmäßige Pausen, durch die Versorgung mit Nahrungsmitteln und Getränken über die Zeit der Moderation dieses Bedürfniss
abzudecken. Werden dann die höheren Motive wirksam, ist natürlich auch auf diese einzugehen. Überlegen Sie selber, wie
Sie die entsprechenden Bedürfnisse der Teilnhmer abdecken können!             
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